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الأسرة والـصـــحـــة النـفـســـيــــة

Family and Mental Health

الأفاضل،الزملاء

ائرةدمعبالتعاونالعامةللصحةأبوظبيمركزيسر

كمدعوتسكينة–بيورهيلثووالمعرفةالتعليم

:بعنوانالتوعويةالجلسةلحضور

مالفهفيالأسرةدور:للأطفالالنفسيةالصحة“

”الآمنوالعلاجالمبكروالتدخل

الأمورأولياءوعيتعزيزإلىالجلسةهذهتهدف

افالاكتشمنوتمكينهمللأطفالالنفسيةبالصحة

مةالوصمنالحدمعمستنيرة،قراراتواتخاذالمبكر

ةوالمدرسالأسرةبينوالتعاونالتكاملوتعزيز

الطفلرفاهيدعمبماالصحيوالقطاع

Dear Respected Colleagues,

The Abu Dhabi Public Health Center, in 

collaboration with the Department of 

Education and Knowledge (ADEK) and 

Pure health – Sakina, is pleased to invite 

you to attend an awareness session 

titled:

“Children’s Mental Health: The Role of 

the Family in Understanding, Early 

Intervention, and Safe Treatment”

This session aims to Strengthening 

parents’ awareness of children’s mental 

health and enabling early identification 

and informed decision-making, while 

reducing stigma and fostering integrated 

collaboration across families, schools, 

and healthcare systems to enhance child 

wellbeing.

تيمزمايكروسوفت

09/04/2026

ظهراً 02:00–ظهراً 01:00

Microsoft Teams 

09/04/2026

01:00 PM – 02:00 PM

Click Here to join the Workshop 

ى الورشــــــةـانقـر هنـا للانضمــام إل

:المستهدفةالفئة

الأمورأولياء

:اللغة

الإنجليزية

Targeted group: 

Parents

Language:

English

https://teams.microsoft.com/meet/374955913000529?p=hZ0eSvOS1Vya08H9C6


ر

01:00 PM – 02:00 PM
مايكروسوفت تيمز

Microsoft Teams 

المتحدث

Speaker 

الموضوع

Topic

الوقت

Period

هدى الشميلي. د

رئيس قسم الصحة النفسية

مركز أبو ظبي للصحة العامة

Dr. Huda Al Shemeili

Mental Wellbeing Section 

Head

Abu Dhabi Public Health 

Centre

كلمة ترحيبية 

Welcome and Opening Remarks
5 min

01:00 PM-01:05 PM

خالد محمد قدرى

مدير إدارة الاحتياجات الخاصة   استشاري

سكينة-بيورهيلث 

Khaled Mohamed Kadry

Special Needs Director 

Consultant

Pure health-Sakina

Children’s Mental Health: The 

Role of the Family in 

Understanding, Early 

Intervention, and Safe Treatment

دور الأسرة في الفهم: الصحة النفسية للأطفال

والتدخل المبكر والعلاج الآمن

30min

01:05 PM– 01:35 PM

مركز أبو ظبي للصحة العامة و 

سكينة-بيورهيلث 

Abu Dhabi Public Health 

Centre and Pure health-

Sakina

فتح المنتدى للأسئلة والأجوبة

Open Forum for Q&A

15 min

01:35 PM-01:50 PM

استبيان التقييم بعد المنتدى

post-assessment evaluation

05 min

01:50PM-01:55PM

الملاحظات الختامية 

Closing remarks

5 min

01:55PM- 02:00PM

الأسرة والـصـــحـــة النـفـســيــــة

Family and Mental Health

09

إبريل

April

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19:meeting_OTkxYTY3NzYtNWQ1ZC00YThlLWJkYjAtMDJlM2EwY2RjMGFj@thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22:%2292e3f433-65c8-460d-9a27-e252a02d1b4f%22,%22Oid%22:%2295e2fa36-9dff-4a51-9135-47f67be624c1%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19:meeting_OTkxYTY3NzYtNWQ1ZC00YThlLWJkYjAtMDJlM2EwY2RjMGFj@thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22:%2292e3f433-65c8-460d-9a27-e252a02d1b4f%22,%22Oid%22:%2295e2fa36-9dff-4a51-9135-47f67be624c1%22%7d
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