
 
 

  

24 de marzo de 2026 

ASUNTO: Nueva política de ADEK sobre Educación a Distancia 
 
Estimadas Familias, 
 
Tras la recepción de las directrices oficiales de ADEK en relación con la educación a distancia , el 
colegio se encuentra actualmente en proceso de adaptación de dichas indicaciones a nuestro propio 
plan de enseñanza. 
 
Nuestro principal objetivo es facilitar esta etapa y trabajar de manera conjunta con las familias para 
maximizar el aprendizaje de nuestro alumnado, velar por su bienestar emocional y garantizar el 
apoyo necesario a cada familia según sus circunstancias. 
 
Asimismo, se adjunta una presentación con un resumen de los aspectos más relevantes de la nueva 
política de ADEK, con el fin de facilitar su comprensión. A continuación, compartimos los puntos 
principales: 
 
1. Continuidad del aprendizaje 
La educación a distancia no supone una reducción del proceso educativo, sino una adaptación del 
formato. El colegio continuará ofreciendo enseñanza estructurada y acompañamiento al alumnado 
durante este periodo.  
 
2. Organización de la jornada 
Se seguirá un horario diario estructurado, combinando: 

• sesiones en directo,  
• actividades guiadas,  
• tareas adaptadas a la edad del alumnado,  
• y pausas para favorecer el bienestar y evitar un exceso de tiempo frente a la pantalla.  

 
3. Grabación de sesiones 
Con el fin de apoyar la continuidad del aprendizaje, las sesiones en directo serán grabadas, de modo 
que puedan servir de apoyo en aquellos casos en los que, por circunstancias justificadas, un alumno 
no haya podido conectarse en vivo.  Esto busca ofrecer tranquilidad y flexibilidad dentro de lo posible, 
sin perder el seguimiento del aprendizaje. 
 
4. Seguimiento y acompañamiento 
El colegio realizará un seguimiento continuo del alumnado y establecerá revisiones periódicas para 
acompañar tanto el progreso académico como el bienestar emocional de los estudiantes.  
 
5. Asistencia y participación 
La asistencia a las sesiones en directo sigue siendo importante, ya que forma parte del proceso de 
enseñanza y del seguimiento diario. No obstante, entendemos que pueden darse circunstancias 
particulares, y por ello les pedimos que mantengan la comunicación con el colegio para poder valorar 
cada caso y ofrecer el apoyo adecuado.  
 
 



 
 

  

 
6. Bienestar del alumnado 
El bienestar del alumnado es una prioridad. Se realizarán revisiones regulares y, cuando sea 
necesario, se pondrán en marcha medidas adicionales de apoyo.  
 
7. Papel de las familias 
Agradecemos su colaboración para: 

• procurar un entorno adecuado de aprendizaje en casa,  
• ayudar a sus hijos e hijas a mantener una rutina,  
• y mantener una comunicación fluida con el colegio.  

Al mismo tiempo, queremos transmitir un mensaje importante: las familias no deben sentir que 
recae sobre ellas la responsabilidad de enseñar los contenidos. La responsabilidad de la enseñanza 
corresponde al colegio; a las familias les pedimos acompañamiento, apoyo organizativo y 
comunicación, en la medida de sus posibilidades.  
 
8. Comunicación con las familias 
Recibirán comunicaciones estructuradas por parte del colegio para mantenerles informados sobre el 
aprendizaje, la organización y cualquier ajuste que deba realizarse. ADEK establece además que la 
comunicación con las familias debe ser clara, coherente y canalizada de manera organizada.  
 
9. Próximos pasos 
El colegio se encuentra actualmente ajustando su plan de educación a distancia en línea con las 
nuevas directrices. 

• Tan pronto como el plan actualizado esté finalizado, será compartido con toda la comunidad 
educativa.  

• Mientras tanto, continuaremos trabajando con el plan actualmente establecido.  
• Cualquier cambio será comunicado con la antelación suficiente para que las familias puedan 

adaptarse adecuadamente.  
 
Formularios importantes 
Com parte de la nueva política, es necesasrio que cada familia se adhiera al Código de Conducta 
establecido. Les rogamos completar el siguiente formulario para dar su consentimiento: 
Formulario para familias: 
https://forms.gle/BGahBMepYVpBqNPV8 
 
Asimismo, compartimos el formulario dirigido al alumnado, que será completado durante una sesión 
de clase con los tutores. Les dejamos el enlace para que puedan conocer también su contenido: 
Formulario para alumnos: 
https://forms.gle/rQzQrME5C5cMrwS19 
 
Agradecemos sinceramente su colaboración, comprensión y confianza. Seguiremos acompañándoles 
en todo momento para procurar que esta etapa se desarrolle con la mayor normalidad, sensibilidad 
y apoyo posibles. No duden en contactarnos si necesitan cualquier aclaración. 
 
Atentamente, 
El Equipo Directivo 
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March 24, 2026 
 
SUBJECT: New ADEK Policy on Distance Learning 
 
Dear Families, 
 
Following the official ADEK distance learning guidelines, the school is currently adapting these 
requirements into our own Distance Learning Plan.  
 
Our main objective is to support this stage and work closely with families to maximize student 
learning, safeguard student wellbeing, and provide the necessary support to each family according 
to its circumstances. 
 
Additionally, please find attached a presentation summarizing the key aspects of the new ADEK 
policy, to support your understanding. Below you will find the main points: 
 
1. Continuity of learning 
Distance learning does not represent a reduction in the educational process, but rather an adaptation 
of its format. The school will continue to provide structured teaching and ongoing support to students 
throughout this period.  
 
2. Daily structure 
A clear daily timetable will be followed, combining: 

• live lessons,  
• guided activities,  
• age-appropriate tasks,  
• and breaks to support wellbeing and reduce excessive screen exposure.  

 
3. Session recordings 
To support continuity of learning, live lessons will be recorded, so that they may serve as support in 
cases where a student could not attend live due to justified circumstances.  This is intended to offer 
reassurance and a reasonable degree of flexibility, while maintaining continuity and follow-up. 
 
4. Monitoring and support 
The school will ensure ongoing student follow-up and regular check-ins to support both academic 
progress and emotional wellbeing.  
 
5. Attendance and participation 
Attendance in live sessions remains important, as it is part of the teaching and daily follow-up 
process. At the same time, we understand that some families may face particular circumstances, and 
we kindly ask that you remain in communication with the school so that each case can be considered 
appropriately and supported where needed.  
 
6. Student wellbeing 
Student wellbeing remains a priority. Regular welfare follow-up will take place, and additional 
support will be provided where needed.  
 



 
 

  

 
7. Role of families 
We thank families for their collaboration in: 

• helping provide a suitable learning environment at home,  
• supporting children in maintaining a routine,  
• and keeping open communication with the school.  

At the same time, we would like to convey an important message: families should not feel that the 
responsibility for teaching content falls on them. Teaching remains the responsibility of the school. 
Families are asked to provide support, structure, and communication, as far as reasonably possible.  
 
8. Communication with families 
Families will receive structured communication from the school to keep them informed about 
learning, organization, and any adjustments that may be required. ADEK also requires that 
communication with families be clear, consistent, and organized through a defined channel.  
 
9. Next steps 
The school is currently refining its Distance Learning Plan in line with the new guidelines. 

• Once finalized, the updated plan will be shared with the entire school community.  
• In the meantime, we will continue with the current plan in place.  
• Any changes will be communicated with sufficient notice to allow families to adapt 

appropriately.  
 
Important forms 
To ensure compliance with the new policy, families are asked to adhere to a Code of Conduct as 
outlined by educational authorities. We kindly ask you to complete the following form: 
 
Family form: 
https://forms.gle/BGahBMepYVpBqNPV8 
We also share the student form, which will be reviewed with teachers during a class session, so that 
families are aware of its content as well: 
 
Student form: 
https://forms.gle/rQzQrME5C5cMrwS19 
 
We sincerely appreciate your cooperation, understanding, and trust. We will continue to support you 
throughout this period to ensure it develops with as much normality, care, and flexibility as possible. 
Please, do not hesitate to reach out to us if you need any further clarification at this point. 
 
Kind regards, 
 
School Leadership Team 
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2026 سرام  24  

 دعُب نع ملعتلل ةدیدجلا ADEK ةسایس :عوضوملا

 ،روملأا ءایلوأ ءازّعأ

 ىلع اًیلاح ةسردملا لمعت ،دعُب نع ملعتلا نأشب (ADEK) ةفرعملاو میلعتلا ةرئاد نع ةرداصلا ةیمسرلا تاداشرلإا ىلإ اًدانتسا
 .دعُب نع میلعتلل ةصاخلا اھتطخ نمض تابلطتملا هذھ ةمءاوم

 معدلا میدقتو ،ةیسفنلا مھتملاس نامضو ،ةبلطلا ملعت زیزعتل مكعم قیثولا نواعتلاو ةلحرملا هذھ معد يف يساسلأا انفدھ لثمتی
 .ةصاخلا اھفورظ قفو ةرسأ لكل بسانملا

 :طاقنلا مھأ يلی امیف صخلنو ،ةدیدجلا ةسایسلا حملام زربأ حضوی اًیمیدقت اضًرع مكل قفرن امك

 ملعتلا ةیرارمتسا .1

 معدو مظنم میلعت میدقت ةسردملا لصاوتس .اھمیدقت بولسأ يف رییغت وھ لب ،ةیمیلعتلا ةیلمعلا ةدوج لیلقت دعُب نع ملعتلا ينعی لا
 .ةرتفلا هذھ للاخ ةبلطلل رمتسم

 يمویلا میظنتلا .2

 :نمضتی حضاو يموی لودج عابتا متیس

 )تنرتنلإا ربع( ةرشابم صصح •
  ةھجوم ةطشنأ •
  ةبلطلا رامعلأ ةبسانم ماھم •
  تاشاشلا تقو لیلقتو نزاوتلا ىلع ظافحلل ةحار تارتف •

 صصحلا لیجست .3

 رفویو ملعتلا ةیرارمتسا نمضی امم ،ةرربم بابسلأ روضحلا مھیلع رذعتی نیذلا ةبلطلل اھتحاتلإ ةرشابملا صصحلا لیجست متیس
 .ةنورملا نم ارًدق

 معدلاو ةعباتملا .4

 .يسفنلا مھھافرو يمیداكلأا مھمدقت معدل يرود لصاوت ءارجإ عم ،رمتسم لكشب ةبلطلا ةعباتم ىلع ةسردملا صرحتس

 ةكراشملاو روضحلا .5

 وجرنو ،ةصاخ اًفورظ ھجاوت دق رسلأا ضعب نأ كردن ،كلذ عمو .ةیمیلعتلا ةیلمعلا نم ءزجك امًھم ةرشابملا صصحلا روضح دعُی
 .بسانملا معدلا میدقتو ةلاح لك يف رظنلل ةسردملا عم لصاوتلا مكنم

 ةبلطلا ةیھافر .6

 .ةجاحلا دنع يفاضإ معدو ةرمتسم ةعباتم ریفوت متیسو ،ةیولوأ ةیسفنلا ةبلطلا ةحص دعُت

 ةرسلأا رود .7

 :يف مكنواعت ركشن



 
 

  

  لزنملا يف ملعتلل ةبسانم ةئیب ریفوت •
  يموی نیتورب مازتللاا ىلع ءانبلأا ةدعاسم •
  ةسردملا عم رمتسم لصاوت ىلع ظافحلا •

 .ناكملإا ردق لصاوتلاو میظنتلاو معدلا ىلع ةرسلأا رود رصتقی امنیب ،ةسردملا قتاع ىلع عقت سیردتلا ةیلوؤسم نأ دیكأتلا دونو

 رسلأا عم لصاوتلا .8

 .ةدمتعم لصاوت تاونق قفو ،تادجتسم يأو ةیمیلعتلا ةیلمعلا نأشب رسلأل ةمظنمو ةحضاو تامولعم میدقت ىلع ةسردملا صرحتس

 ةمداقلا تاوطخلا .9

  ةدیدجلا تاداشرلإا قفو دعُب نع ملعتلا ةطخ ریوطت ىلع اًیلاح ةسردملا لمعت •
  يسردملا عمتجملا دارفأ عیمج عم ةیئاھنلا ةطخلا ةكراشم متیس •
  اًتقؤم ةیلاحلا ةطخلاب لمعلا رمتسیس •
  اھعم فیكتلل يفاكلا تقولا ةحاتلإ اًقبسم تارییغت يأب مكغلابإ متیس •

 ةمھم جذامن

 :ةیلاتلا جذامنلا ةئبعت مكنم وجرن ،ةدیدجلا ةسایسلاب مازتللاا نامضل

 :روملأا ءایلوأ جذومن
https://forms.gle/BGahBMepYVpBqNPV8 

 :ةبلطلا جذومن
https://forms.gle/rQzQrME5C5cMrwS19 

 )ةیساردلا صصحلا للاخ ةبلطلا جذومن ةعجارم متیس(

 .نكمم لكش لضفأب ةیمیلعتلا ةیلمعلا ریس نامضل ةلحرملا هذھ للاخ مكل انمعد رارمتسا دكؤنو ،مكتقثو مكنواعت نمّثن

 ،ةیحتلا صلاخ عم
 ةسردملا ةرادإ
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