
 
 

  

 

3 de diciembre de 2025 

Estimado/a Padre/Madre, 

¡Reciba un cordial saludo de la Escuela Española de Abu Dhabi! 
Espero que este correo le encuentre bien a usted y a su familia. 

Asunto: Programa de Evaluación Escolar de SEHA 

Nos complace anunciar que el Programa de Evaluación Escolar de SEHA se llevará a cabo en nuestro 
colegio para los estudiantes de KG1, KG2, 1.º de Primaria y 5.º de Primaria. Animamos a todos los 
padres a otorgar su consentimiento para que su hijo/a participe en la evaluación. 

¿Qué es la Evaluación Escolar Integral? 

La Evaluación Escolar Integral es un programa de salud preventiva que incluye varias pruebas 
médicas diseñadas para identificar a los estudiantes que puedan estar en riesgo de desarrollar 
problemas de salud. La evaluación incluye: 

• Examen físico, incluyendo la revisión de la columna para detectar escoliosis 
• Medición del Índice de Masa Corporal (IMC) 
• Signos vitales, incluyendo la presión arterial 
• Examen dental 
• Prueba de visión 
• Prueba de audición 
• Análisis de sangre CBC (opcional y no incluido para los estudiantes de 5.º de Primaria), 

utilizado para detectar anemia 

Tras el examen médico, cualquier niño/a con resultados anormales recibirá un informe oficial 
dirigido al padre/madre o tutor. Si es necesario, también se programará una cita con un médico 
especialista en una de las clínicas de AHS. 

Adjuntamos el formulario de consentimiento y los detalles adicionales de la evaluación. Los padres 
podrían recibir un mensaje automático de cita indicando “Bateen Clinic” el día de la evaluación 
debido a reservas previas del sistema; sin embargo, por favor, no acudan a la clínica a menos que se 
les indique después de la evaluación. 

• Los padres o acompañantes no pueden estar presentes durante el proceso de evaluación. 
• La evaluación para estudiantes de KG y titulares de tarjeta THIQA está cubierta y es gratuita. 
• Titulares de tarjetas no THIQA en 1.º y 5.º de Primaria: la evaluación es de pago (200 AED). 

Agradecemos, como siempre, su continuo apoyo y colaboración. 

Saludos cordiales, 

 



 
 

  

 

Reshma Baby 
Enfermera Escolar 
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December 03, 2025 

Dear Parent,                                                                                                          

Greetings from The Spanish School of Abu Dhabi!  

I hope this email finds you and your family well. 

Subject: SEHA School Screening Program 

We are pleased to announce that the SEHA School Screening Program will be conducted in our school 
for KG1, KG2, Grade 1, and Grade 5 students. We encourage all parents to provide consent for their 
child to participate in the screening. 

What is Comprehensive School Screening? 

The Comprehensive School Screening is a preventive health program that includes several medical 
assessments designed to identify students who may be at risk of developing health concerns. The 
screening includes: 

• Physical examination, including assessment of the spine for scoliosis 
• Body Mass Index (BMI) measurement 
• Vital signs, including blood pressure 
• Dental examination 
• Vision check 
• Hearing check 
• Complete Blood Count (CBC) test (optional and not included for Grade 5 students), used to 

detect anemia 

Following the medical examination, any child with abnormal test results will receive an official report 
card addressed to the parent/guardian. An appointment will also be scheduled with a specialist 
physician at one of the AHS clinics, if required. 

Please find the attached consent form and additional screening details. Parents may receive an 
automated appointment message showing “Bateen Clinic” on the day of screening due to prior 
system bookings; however, please do not visit the clinic unless advised after the screening. 

• Parents or accompanying persons are not permitted to be present during the screening 
process. 

• Screening for KG students and THIQA insurance card holders is covered and free of charge. 
• Non-THIQA card holders in Grade 1 and Grade 5: Screening is self-pay (AED 200).  

 
Thanking you for the continued support and cooperation as always! 

 
 



 
 

  

 
 
Warm Regards, 

 

 
Reshma Baby 
School Nurse. 
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 ،ءازعلأا روملأا ءایلوأ

 ،يبظوبأ يف ةینابسلإا ةسردملا نم ةبیط ةیحت
 .ریخب مكتلائاعو متنأو انتلاسر مكلصت نأ لمأن

 SEHA يسردملا يحصلا صحفلا جمانرب :عوضوملا

 KG2و KG1 بلاطل انتسردم يف ذَّفنُیس SEHA – ةحص ةھجل عباتلا يسردملا يحصلا صحفلا جمانرب نأب مكغلابإ اندعسی
 .صحفلا يف ةكراشملاب مھئانبلأ اوحمسیل ةقفاوملا حنم روملأا ءایلوأ عیمج نم دونو .سماخلا فصلاو لولأا فصلاو

 ؟لماشلا يسردملا يحصلا صحفلا وھ ام

 نیضرعم بلاطلا ضعب نوكی دق يتلا ةیحصلا تلااحلا نع ركبملا فشكلا ىلإ فدھی اًیئاقو اجًمانرب لماشلا يحصلا صحفلا دعی
 :ةیلاتلا تاصوحفلا جمانربلا نمضتیو .اھل

 فنجلا نع فشكلل يرقفلا دومعلا مییقت كلذ يف امب ،ماعلا يندبلا صحفلا •
 (BMI) مسجلا ةلتك رشؤم سایق •
 مدلا طغض لثم ،ةیویحلا تاملاعلا سایق •
 نانسلأا صحف •
 رظنلا صحف •
 عمسلا صحف •
 مدلا رقف نع فشكلل مدختسُیو ،سماخلا فصلا بلاطل رفوتم ریغو يرایتخا – (CBC) لماشلا مدلا صحف •

 بیبط عم دعوم دیدحت متیس امك ،ةیعیبط ریغ جئاتن ترھظ اذإ يمسر ریرقتب روملأا ءایلوأ دیوزت متیس ،صحفلا لامكتسا دعب
 .ةجاحلا دنع AHS تادایع دحأ يف صتخم

 .ةقفرملا ةیفاضلإا تامولعملاو ةقفاوملا جذومن ىلع علاطّلاا ىجری
 ،ماظنلا يف ةقبسم تازوجح ببسب صحفلا موی يف )نیطبلا ةدایع( مساب رھظت ةیئاقلت دعوم ةلاسر روملأا ءایلوأ ضعب ىقلتی دقو
 .صحفلا دعب كلذ مكنم بلطُ اذإ لاإ ةدایعلا ةرایز مدع وجرن نكلو

 :ةماھ تاظحلام

 .صحفلا ءارجإ ءانثأ دجاوتلاب نیقفارملا وأ روملأا ءایلولأ حمسُی لا •
 .لماكلاب ىطغمو يناجم THIQA ةقث ةقاطب يلماحو KG بلاطل صحفلا •
 .مھرد 200 غلبمب عفدلا يتاذ صحفلا :سماخلا فصلاو لولأا فصلا يف ةقث ةقاطب يلماح ریغل •

 .رمتسملا مكمعدو مكنواعت ىلع امًئاد مكركشن

 ،ةیحتلا صلاخ عم

 

 



 
 

  

 
 يبیب امشیر
 ةسردملا ةضرمم
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